[E3 Doporutené davkovani: 4 kapsli (denné) 30 minut pred
tréninkem nebo ihned po tréninku. Zapijte pinou sklenici
vody. Pokud jste téhotna, planujete otehotnét, kojite, uzivate
Ieky na predpis nebo mate zdravotni potize, poradte se pred
pouzitim jakéhokoli pfipravku se svym lékarem. Tento
vyrobek neni urcen k diagnostice, Iécbe, vyléceni nebo
prevenci jakéhokoli onemocnéni. Neprekracujte doporucené
davkovani. Uchovavejte mimo dosah déti. SloZeni: L-leucin,
L-isoleucin, L-valin, hydroxypropylmethylceluléza (kapsle),
protispékava latka (hofe¢naté soli mastnych kyselin). Mize
obsahovat stopy lepku, vajec, séji a mléka (veetné laktozy).

I Récommendation: Prendre 4 gélules (par jour) 30
minutes avant votre entrainement. A consommer avec un
grand verre d'eau. La consommation journaliere indiquée ne
doit pas étre dépassée. Tenir hors de portée des petits
enfants. Ingrédients: L-leucine, L-isoleucine, L-valine, hydro-
xypropylméthy! cellulose (capsule), anti-agglomérant (sels de
magnésium d'acides gras). Peut contenir des traces de
gluten, d'ceuf, de soja et de lait (dont lactose).

Complément alimentaire aved les acides aminés a chaine
latérale ramifiée L-leucine, L-isoleucine et L-valine.

Pensez & avoir une alimentation équilibrée et variée et a
adopter un mode de vie sain.

[T zuviotpevn 6on: Napre 4 kayouhes v nuépa. Mavia
e éva yepdmo Trotpl vepo. To TPoIdv autd dev TipoopideTar yia
diayvwan, avriyerwmon, Bepameia i TpOAnYN otoiacdrTIoTE
aoBévelag. Mnv umepBaivere v guvioTwpevn Sogohoyia.
Kpamote 10 pakpid amd maidid. ZuoTomikd:  L-Aeukivn,
L-Bahivn, L-lookeukivn, YdpoGumpotuhope  Buhokuttapivn
(kGwouha), Tapayovrag ameAeuBépwang (Ghata payvnaiou
Bpawoipwy Aimapwy oftwv). MAnpogopieg ahAepyioyovou:
Mmopei va mepigxe! ixvn amo yhoutévn, auyo, aoyia kai FéAa.

* pro/per 4 Kapseln/capsules
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Ungedffnet und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar
bis/Lot-Nr.: Siehe Boden.
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Néhrwertangaben/Supplement Facts
Informazioni Nutrizionali/Aiatpo@ikd ZToixgia
1 Kapsel/Capsule 4 Kapseln/Capsules

L-Leucin/L-Leucine/L-Leucina  500mg 2000mg
L-Valin/L-Valine/L-Valina 250mg 1000mg
L-Isoleucin/L-Isoleucine 250mg 1000mg
L-Isoleucina

Verzehrempfehlung: 4 Kapseln (pro Tag) ca. 30 Minuten
vor dem Training oder nach dem Training einnehmen. Mit
ausreichend Flussigkeit schlucken. Das Produkt ist fur Kin-
der und Schwangere nicht geeignet. Ausserhalb der Rei-
chweite von Kindern aufbewahren. Die angegebene
empfohlene Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.
Achten Sie unbedingt auf eine ausgewogene, abwechslungs-
reiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Zutaten: L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapsel), Trennmittel (Magnesiumsalze der Speise-
fettsduren). Kann Spuren von Weizen, Ei, Soja und Milch
(inkl. Laktose) enthalten.

Nahrungsergéanzungsmittel mit den verzweigtkettigen
Aminoséuren L-Leucin, L-Isoleucin und L-Valin.

[T Recommendation: 4 capsules (per day) 30 minutes
before your workout or immediately after your workout.
Consume with a full glass of water. If you are pregnant,
planning to become pregnant, breast feeding, taking any
prescription medication, or have a medical condition, consult
your physician before using any product. This product is not
intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease. Do
not exceed recommended dosage. Keep out of reach of children.

Ingredients: L-leucine, L-isoleucine, L-valine, hydroxypro-
pylmethy! cellulose (capsule), separating agent magnesium
stearate. May contain traces of wheat, egg, soy and milk
(including lactose).

Food supplement with Branched Chain Amino Acids (BCAA).
Not opened, stored cool and dry best before/Lot-Nr.: see bottom.
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