LUST AUF MEHR?
ALL-STARS.DE

SKYR Protein enthélt hochwertiges Molkenprotein-Konzentrat und
das beliebte SKYR Frischkdse Pulver, die zusammen einen beson-
ders cremigen Shake ergeben. Ein Shake liefert wertvolles Eiweiss.
SKYR Protein kannst Du vielseitig nutzen - als Shake, zum
Verfeinern von MUsli, Porridge, Quark/Joghurt sowie zum Backen.

SKYR Protein combines whey protein with SKYR cream cheese
powder for a delicious creamy shake. One Shake is high in protein.
SKYR Protein can be used as a shake, added to muesli, porridge,
quark/yoghurt or to bake your favourite cake and cookies.

Ve /
= XS S0 SN
© <

Quark/Joghurt ) . Backen
Shake Porridge/Misli

7’

J/

Verzehrempfehlung: 30g Pulver (1 Messldffel) mit 300ml fettarmer
Milch oder 250mlI Wasser in einem Shaker mixen. SKYR Protein ist
ideal zum FruhstUck, als Zwischenmahlzeit oder nach dem Training.

Recommendation: Mix 30g powder (1 scoop) with 300ml low fat
milk or 250ml water in a shaker cup. Enjoy your SKYR Protein
shake for breakfast, during the day or after your workout.
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Kuhl und trocken aufbewahren. Ungedffnet mindestens haltbar
bis Ende/Lot-Nr.: siehe Aufdruck oben oder Dosenboden.
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all stars nutrition

CREMIGER PROTEIN SHAKE
MIT LECKEREM SKYR

Nahrwertangaben/Nutrition Facts

pro 100g pro Portion pro Portion

(30g)° (309)”
Energie/Energy  1548kJ/365kcal ~ 464kJ/109kcal 1049kJ/250kcal
Fett/Total Fat 4,58 1,3g 5.8¢g
davon gesattigte Fettsauren 2,4g 07g 378
Of Which Saturates
Kohlenhydrate/Carbohydrate  11g 3,28 18g
davon Zucker/Sugar 10g 3,0g 18g
Of Which Sugars
Eiweiss/Protein 70g 21g 31g
Salz/Salt 0,658 0198 0,56¢

°30g Pulver in 250ml Wasser/water

°°30g Pulver in 300ml fettarmer Milch (1,5% Fett)/low fat milk (1,5% fat)
Zutaten: Molkeneiweiss-Konzentrat 65%, Frischkasepulver Typ Skyr
32% (Magermilch, Kulturen, Labaustauschstoff), Beeren-Aroma (enthalt
Laktose), farbendes Lebensmittel Rote Bete Pulver und HibiscusblUten
Extrakt, Verdickungsmittel Xanthan, Emulgator Lecithine (Soja),
Stissungsmittel Sucralose und Acesulfam K, Trennmittel Siliciumdioxid.
Kann Spuren von Gluten und Ei enthalten.

Eiweiss-Konzentrat zur Zubereitung eines Proteingetranks.

Mit Sissungsmitteln. Geschmack: Beeren-Joghurt.

Ingredients: Whey protein concentrate 65% (milk), Skyr-type cream
cheese powder 32% (skimmed milk, cultures, rennet substitute),
berry flavour (milk), colouring foods (beet root powder, hibiscus
flower extract), thickener (xanthan gum), emulsifier (soy lecithin),
sweeteners (sucralose, acesulfame K), anti-caking agent (silicon
dioxide). For allergens, see ingredients in bold. May contain traces
of gluten and egg. CONTAINS NATURALLY OCCURING SUGARS.
Whey protein powder with SKyr cream cheese, with sweeteners.
Flavour: Berries & Yoghurt.

Not opened, stored cool and dry best before/Lot-Nr.: see printing or
bottom. ALL STARS UK: A2B Food & Health Ltd. PO Box 592, Ashford,
Kent, TN23 9XR, UK

+ enthalt von Natur aus Zucker % Per Shake in Wasser

ALL STARS Fitness Products GmbH, Postfach 70, DE-82378 Peissenberg
Hotline +49 8803/637 40, Importeur CH/FL: ICM, Wirtschaftspark 31,

Postfach 55, 9492 Eschen/FL
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